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Пояснительная записка к учебному плану на 2023 – 2024 учебный год 

Начальная школа (1 – 4 классы (3, 4 классы)) 

Уровень образования – начальное общее образование 

Учебный план для 1-4 классов начального общего образования ориентирован на 4- летний 

нормативный срок освоения Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования. Обучение в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении Верхнеталицкая средняя общеобразовательная школа (далее – Учреждение) в 3, 4 

классах ведется в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования. 

      Нормативной правовой основой учебного плана являются: 

- Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(далее – Закон); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009г. № 373 (с изменениями и дополнениями); 

- Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения от 16.11.2022г. № 992; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам- образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерством просвещения Российской Федерации от 22.03.2021г. № 115; 

- Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022г. № 858; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020г. № 28 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021г. № 2; 

- Устав МБОУ Верхнеталицкая СОШ утвержден Постановлением Администрации 

муниципального образования «Воткинский район» от 26.08.2021г. № 944; 

- Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

утверждено приказом Директора МБОУ Верхнеталицкая СОШ от 14.01.2021г. № 12/1. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Верхнеталицкая средняя общеобразовательная школа начинается 01.09.2023 и заканчивается 

26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные нед в 3, 4 классах – 34 учебных 

недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 3, 4 

классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет для 

обучающихся 3, 4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник. На эти дни в расписание уроков включаются 



предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 

наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

        Продолжительность выполнения домашних заданий составляет в 3 классе - 1,5 ч., в 4 классе 

- 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет не менее 29 календарных дней.  

Учебные занятия для учащихся 3, 4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Верхнеталицкая средняя 

общеобразовательная школа  языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор 

одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о текущем контроле 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, согласно календарному учебному 

графику Учреждения. Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного 

плана. В 3 – 4-ом классах формы проведения промежуточной аттестации показаны в таблице. 

 

План проведения промежуточной аттестации в 3 – 4-ом классах 

класс Учебный предмет Форма 

3, 4 Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

3, 4 Литературное чтение Смысловое чтение 

3, 4 Родной язык (русский) Учет текущих результатов 

3, 4 Литературное чтение на родном языке (русском) Учет текущих результатов 

3, 4 Английский язык Учет текущих результатов 



3, 4 Математика Контрольная работа 

3, 4 Окружающий мир Учет текущих результатов 

3, 4 Музыка Учет текущих результатов 

3, 4 Изобразительное искусство Учет текущих результатов 

3, 4 Технология Учет текущих результатов 

3, 4 Физическая культура Учет текущих результатов 

 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

        Проектная деятельность реализуется через решение проектных задач, предусмотренных 

общеобразовательными учебными предметами, а также во внеурочной деятельности по 

общеинтеллектуальному направлению развития личности. 

          В учебном процессе используются учебники и учебные пособия в соответствии с приказом 

Министерства образования и науки РФ    от 21 сентября 2022 г.  № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность.



Сетка часов учебного плана МБОУ Верхнеталицкой СОШ 

на 2023 – 2023 учебный год 
с  русским языком обучения 

уровень образования - начальное общее образование 3, 4 классы 

Предметная область Учебный предмет 

Количество часов 

в неделю 

3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной (русский) язык 0,5 - 

Литературное чтение на родном 

(русском) языке 

0,5 - 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 23 23 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 782 782 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности (3, 4 классы) 

     В соответствии с ФГОС НОО основная образовательная программа реализуется МБОУ 

Верхнеталицкая СОШ  через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением 

требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.  

     Внеурочная деятельность (далее – ВУД) организуется в таких формах, как поисковые и 

научные исследования, коллективные творческие дела (далее – КТД), ролевые игры, 

спортивные соревнования, выставки, конференции, олимпиады, экскурсии, общественно 

полезные практики и другие формы, отличные от урочной, на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений.       Для реализации 

ПВУД педагогами используются следующие виды ВУД: игровая деятельность; 

познавательная деятельность, проблемно-ценностное общение; досугово-развлекательная 

деятельность (досуговое общение); художественное творчество; социальное творчество; 

трудовая деятельность; спортивно-оздоровительная деятельность; туристско-

краеведческая деятельность; проектная деятельность.  

     План ВУД (далее – ПВУД) является основным механизмом реализации ВУД в МБОУ 

Верхнеталицкая СОШ на уровне начального общего образования, обеспечивает учет 

индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся и их родителей (законных 

представителей), определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем 

ВУД на уровне начального общего образования (до 1350 часов за четыре года обучения) с 

учетом интересов обучающихся и возможностей МБОУ Верхнеталицкая СОШ. ПВУД на 

2022-2023 учебный год разработан для обучающихся 2-4 классов на основе и с учетом 

следующих нормативно-правовых документов и методических писем: 

 Федерального закона Российской Федерации от 24.07.1998г. No124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»; 

 Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. No 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 

года No 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного  

образовательного стандарта начального общего образования» (с изменениями и 

дополнениями); 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 04.10.2010 г. No 986 «Об оснащённости 

учебного процесса и оборудования учебных помещений»;  

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. No 

1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной  

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

изменениями и дополнениями); 

 Письма Департамента общего образования Министерства образования и науки РФ от 

12.05.2011 г. No 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования»; 

 Постановления Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации 

«Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» от 

28.09.2020 № 28; 

 Постановления Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021 № 2; 

 Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны здоровья 

обучающихся, воспитанников (утверждены приказом Министерства образования и науки 



Российской Федерации от 28 декабря 2010г. No 2106, зарегистрированы в Минюсте России 

2 февраля 2011г.); 

Внеурочная деятельность в ОО организуется по направлениям развития личности: 

спортивно-оздоровительному; духовно-нравственному; социальному; 

общеинтеллектуальному; общекультурному. 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Количество  

часов 

в неделю 

Основное содержание занятий 

Спортивно-

оздоровительное 

1 Основная цель: удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов. 

Основные    задачи:    раскрытие    физических 
способностей школьников, формирование у 

них чувства вкуса и умения ценить 

прекрасное, формирование ценностного 

отношения к культуре; физическое развитие 

обучающихся, привитие им любви к спорту и 

побуждение к здоровому образу жизни, 

воспитание силы воли, ответственности, 

формирование установок на защиту слабых; 

оздоровление школьников, привитие им 

любви к своему краю, его истории, культуре, 

природе, развитие их самостоятельности и 

ответственности, формирование навыков 

самообслуживающего труда. 

Основные организационные формы: занятия 

школьников в различных 

объединениях (секциях и клубах, организация 
спортивных 

турниров и соревнований); занятия 

школьников в объединениях 

туристско-краеведческой направленности 

(экскурсии, развитие школьных спортивных клубов) 



Общекультурное 1 Основная      цель:      развитие      ценностного 

отношения обучающихся к труду как основному 

способу достижения жизненного благополучия и 

ощущения уверенности в жизни. 

Основная задача: формирование готовности 

школьников к осознанному выбору направления 

продолжения своего образования и будущей 

профессии, осознание важности получаемых в 

школе знаний для дальнейшей профессиональной и 

внепрофессиональной деятельности. 

Основные          организационные          формы 

профориентационные беседы, деловые игры, квесты, 

решение кейсов, изучение специализированных 

цифровых ресурсов, профессиональные пробы, 

моделирующие профессиональную деятельность, 

экскурсии, посещение ярмарок профессий и 

профориентационных парков. 

Основное содержание: знакомство с миром 
профессий и способами получения профессионального 
образования; создание условий для развития 
надпрофессиональных навыков (общения, работы в 
команде, поведения в конфликтной ситуации и т.п.); 
создание условий для познания обучающимся самого 
себя, своих мотивов, устремлений, склонностей как 
условий для формирования уверенности в себе, 
способности адекватно  оценивать свои силы и 
возможности. 

Духовно-

нравственное 

1 Основная цель: развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей Родине – России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. 

Основная задача: формирование 

соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного 

и ответственного поведения в обществе. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: 

знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре

 поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и 



ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

Общеинтеллектуальн

ое 

1 Основная цель: развитие способности обучающихся 

применять приобретённые знания,   умения и 

навыки для решения задач в различных сферах 

жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с 

жизнью). Основная задача: формирование и 

развитие функциональной грамотности 

школьников: читательской, математической, 

естественно- научной, финансовой, направленной на 

развитие креативного мышления и глобальных 

компетенций. 

Основные организационные формы: интегрированные 
курсы, метапредметные кружки или факультативы. 

Социальное  Основная цель: интеллектуальное и общекультурное 

развитие обучающихся, удовлетворение их особых 

познавательных, культурных, оздоровительных 

потребностей и интересов. 

Основная задача: формирование ценностного 

отношения обучающихся к знаниям, как залогу их 

собственного будущего, и к культуре в целом, как к 

духовному богатству общества, сохраняющему 

национальную самобытность народов России. 

Основные направления деятельности: занятия по 

дополнительному или углубленному изучению 

учебных предметов или модулей; занятия в рамках 

исследовательской и проектной деятельности; 

занятия, связанные с освоением регионального 

компонента образования или особыми 

этнокультурными интересами участников 

образовательных отношений; дополнительные 

занятия для школьников, испытывающих 

затруднения в освоении учебной программы или 

трудности в освоении языка обучения; специальные 

занятия для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья или 

испытывающими затруднения в социальной 
коммуникации. 

   

 



     Цель внеурочной деятельности – создание в МБОУ Верхнеталицкая СОШ условий для 

проявления и развития обучающимися своих интересов на основе свободного выбора, 

постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций.  

     Задачи внеурочной деятельности согласуются с программой духовно-нравственного 

развития, воспитания обучающихся на уровне начального общего образования. 

     Цели и задачи ВУД ориентированы на становление личностных характеристик 

выпускника начальной школы – «Портрета выпускника начальной школы». 

     Внеурочная деятельность может быть реализована в различных формах на добровольной 

основе и в соответствии с выбором участников образовательных отношений. В реализации 

плана внеурочной деятельности принимают участие педагогические работники, 

обеспечивающие образовательную деятельность при получении начального общего 

образования (классный руководитель, учителя-предметники, социальный педагог, старшая 

вожатая, педагог-библиотекарь). При реализации ВУД используются учебные кабинеты, 

спортивный зал, многофункциональная спортивная площадка, футбольное поле, 

компьютерный класс, школьная библиотека. При разработке и реализации внеурочной 

деятельности посредством ПВУД учитываются и используются ресурсы МБОУ 

Верхнеталицкая СОШ (традиционные мероприятия, праздники, соревнования, погружения, 

КТД проводимые в ОО через приобщение обучающихся к общественной деятельности и 

школьным традициям, участие обучающихся в благотворительных акциях и др.). В рамках 

реализации ПВУД предусматриваются внеурочные занятия обучающихся, которые 

проводятся с четко фиксируемой периодичностью (один час в неделю или месяц) и в четко 

установленное время (в определенные дни недели в определенные часы) в соответствии с 

расписанием занятия внеурочной деятельностью, утверждаемого директором МБОУ 

Верхнеталицкая СОШ, и внеурочные занятия обучающихся, которые планируются и 

реализуются в соответствии с планом воспитательной работы ОО. ПВУД является 

целостной системой реализации в МБОУ Верхнеталицкая СОШ внеурочной деятельности.      

 

Сетка часов плана внеурочной деятельности в 3 – 4 классах  

 

Направления 

развития личности 

учащегося 

Название программы Количество часов в неделю 

3 класс 4 класс 

Спортивно-

оздоровительное 

ШСК 1 1 

Общекультурное 
ЮИД 1 1 

Общеинтеллектуаль

ное 

Функциональная грамотность 1 2 

Веселые штрихи 1 - 

Духовно – 

нравственное 

Разговоры о важном 1 1 

Профориентация Тропинка в профессию 1 1 

Итого в неделю 6 6 

Итого в год 204 204 

 


